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O1.

NOTRE PHILOSOPHIE

de Uécole de Badket




UNE ECOLE DE BASHET
DA

e | |ABELISEE

[MINIBASKETS

Notre école de basket a été labélisée 3™ au niveau
départemental en 2017. Cela fait maintenant 6 ans,
que nous nous oppliquons & proposer un
accompagnement de qualité pour cette catégorie

qui ne désemplie pas.
La philosophie
Le basket est un sport collectif mais c'est
avant tout un espace d'épanouissement
pour I'enfant comme pour les moins jeunes.
C'est sur cet état d'esprit que s'articule
toute la catégorie du mini basket: enfants,
parents et encadrants se retrouvent, se
mobilisent chaque semaine pour faire en
sorte que le basket soit bien plus qu'un
sport, mais un lieu convivial, de partage et
d'épanouissement.

A partir de |4, les entrainements, les ateliers,
les plateaux et les rencontres sont réfléchis
sur les bases de |'épanouissement, |'estime
de soi, la découverte de son corps et
I'apprentissage des bases fondamentales

du basketball.

L'encadrant est bien plus qu'un coach de basket et pour
cette catégorie cela est d'autant plus significatif.

En effet, partie prenante de ['évolution de l|'enfant, son
intervention par le sport & un impact non négligeable sur le
développement du jeune et sur son devenir.

Par conséquent, outre la dimension sportive il a un devoir de
faire véhiculer des valeurs humaines (en cohérence avec le
projet du club) qui peuvent s'articuler notamment autour du
respect, du partage, de l'entraide, de la solidarité, du
dépassement de soi...
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NOS OBJECTIFS
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BIENVEILLANT SECURISANT

Bien avant la pratique du basket pure, le basket reste un sport ou
I'enfant & |'opportunité de se découvrir, maitriser I'ensemble de ses
capacités physiques, développer sa motricité et grandir dans un
espace social ob il a une place & part entiére.

L'école de basket, est une catégorie qui permet I'apprentissage du
basket, mais également I'apprentissage des codes sociaux et la
connaissance de soi. Pour cela, elle se présente comme la
catégorie qui accueille I'enfant dans toute son unicité quelque soit
son niveau sportif, son assiduité et son appétence pour la pratique
de ce sport. Le cadre des entrainements sous forme ludique permet
& chaque enfant de s'épanouir & travers I'imagination et le jeu, &
son rythme tout en faisant le lien avec les notions de Basket.
L'écoute, la prise de parole et |'expression du ressenti des jeunes
sont d'autant plus favorisés afin de permettre & chacun de prendre
sa place au sein du collectif.
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Un projet pédagogique est mis en place pour
chaque catégorie. Il est pensé en fonction du
stade de développement de I'enfant. Le basket se
présente comme ['outil, le support et |'espc1ce
permettant aux jeunes d'utiliser I'ensemble de leurs
compétences physiques et psychologiques et de
les développer dans la mesure de leur capacité.

Les exercices et ateliers présentés sous forme de jeu, sont
['un des moyens les plus ludiques pour y parvenir.

LES
OBJECTIES

PRINCIPAUX

TRANSMETTRE LES
VALEURS DU SPORT ET
HUMAINE

Le club a regu en 2020, deux étoiles pour le Label
Fédéral. Il préne les valeurs tel que le respect, |'éthique,
la féminisation, la transition éco|ogique, la diversitg,
I'intégration, la solidarité, le partage... Depuis 2021, une

Team citoyenne s'est formée, multipliant les actions
innovantes en lien avec ces valeurs. L'école de Basket y
est souvent conviée. De plus c'est par le discours et
l'attitude des encadrants qu'elles sont également
transmises auprés des jeunes.

FAVORISER LE GOUT POUR
L'ENCADREMENT AUPRES
DES ADOLESCENT




03.

L'EQUIPE ENCADRANTE

et nod jeuned




Accompagnateurs investis

Représenter le club et véhiculer ses valeurs tant &
I'extérieur vis & vis des autres clubs qu'en interne vis &
vis des parents.

ANAIS

. 0
E Responsable de 'école de
— basket - Salariée
E Coordinatrice de projet -
Bénévole
(BAFA - BAFD - DEES - Master
MISS)

AMANDINE

Lycéenne
Membre de la Team
Citoyenne
Joueuse en U18F
Encadrante de I'école de
basket

COMMUNIQUER

Maitre mot dans les relations au sein
de 'école de basket.
Entre les jeunes eux mémes et avec les
encadrants.

Les parents sont informés des
événements liés au club et & I'école de
basket. Le lien se fait essentiellement
en présentiel (2-3 fois par sem), par
mail ou via le groupe Whatsapp.

ACCOMPAGNER

C'est I'essence méme de notre
réle. Privilégier I'épanouissement
de I'enfant est notre ligne de
conduite, avant I'enjeu lui méme.
Avec bienveillance et patience, il
s'agit de transmettre des valeurs

comme le respect, la solidarité, la
tolérance, 'investissement
personnel au profit du collectif...
Chaque jeune a une place
importante au sein du groupe.
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Accompagnateurs investis

TNous sommens le Futur (prache) du basket et de notre société,
ils (Ces UT-U9) sont notre futwr.

" Apprendre le basket, transmettre ce que I'on nous a transmis, et bien plus... Faire

ressentir toute la passion que nous avons pour ce sport et les valeurs humaines qu'il
représente."

THEQ ABDOU

Collégien Lycéen
Membre de la Team Membre de la Team
Citoyenne Citoyenne

Joueur en UT7G
Coach des U11G2
Aide encadrant de l'’école

de basket

Joueur en U15G
Aide encadrant de l'école

de basket

MATTEO -
Collégien ] Fﬁ

BAPTISTE

Membre de la Team

Citoyenne 5 Collégiens
Joueur en U15G Membres de la Team
Aide encadrant de l'école = Citoyenne

de basket Joueur en U15G

Aides encadrants de 'école

de basket

ANAIS

Responsable de I'école de
basket - Salariée
Coordinatrice de projet -
Bénévole
(BAFA - BAFD - DEES - Master
MISS)

AMANDINE

Lycéenne
Membre de la Team
Citoyenne
Joueuse en U18F
Encadrante de l'école de
basket /
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